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L’INTERVIEW COMPLÈTE À RETROUVER SUR NOTRE SITE 



1-présente toi 

2-Le basket idéal pour toi , une équipe , un entraineur modèle ? 

3-Présente nous ta méthode d’entrainement , quel type d’entraineur est tu ? 

bonjour je m'appelle cendrine vivier coach des u13 filles 3

Je n'entraîne pas forcément mais les peu que je fais sont axes sur les
manques ressentis en match et dans le calme... 
Moi j'ai le droit de parler ( hausser la voix) mais pas elles... 😉

pour moi un basket idéal est d'abord de bien défendre pour se projeter
rapidement en attaque et bien sur le collectif est très important

4- comment motive tu tes joueurs avant les matchs 
 avant chaque match je leur dis de jouer avec leurs qualités et que surtout
il faut qu'elles prennent du plaisir...



5-Ton meilleur souvenir en tant que coach ? 

trop jeune en tant que coach , franchement j'en ai pas forcément 

6- ET LE PIRE? 
chaque défaite...

beaucoup de niveaux differents dans une même équipe faut S’adapter
7- Tes impressions sur le groupe

8- tes objectifs pour la saison ?
 que chacune progresse à son rythme et surtout le PLAISIR

9- un petit mot pour les supporters , une devise

merci aux parents pour leurs investissements, aux Arbitres club


